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La poesia
come rimedio
alle ferite
di Alda Merini

diPier Luigi Razzano

La poesia sempre, ovunque. Co-
me gesto liberatorio, creativo,
un'eterna fuga dal presente, da sé
stessa, e riconciliazione con i pro-
pri fantasmi. Tutto il furore esi-
stenziale e artistico di Alda Meri-
ni esplode in Perché ti ho perduto,
nuovo libro di Vincenza Alfano
che ricostruisce con dimensione
narrativa la vita della poetessa.
0Ogni dettaglio storico e biografl-
co € cucito per restituire la com-
plessita, gli abissi, felicita inde-
scrivibili e insopprimibili di fian-
co a dolori cupi, la cui lividezza
conserva sempre, ostinatamente,
un brillio che gia nel 1951, quando
aveva appena vent'anni, fu nota-
to da Eugenio Montale e Maria
Luisa Spaziani che indicarono
all’editore Scheiwiller le sue liri-
che. Del resto, Merini scriveva di
sé stessa: «La tenebra & sempre
stata la mia luce». Oltre il roman-
z0 documentario, con un equili-
brio narrativo che non fa scompa-
rire Merini dietro lo stereotipo,
ma vuole sempre restituirne la
profonda connessione tra vita e
creazione, respiro e poesia, idee e
circoli intellettuali, Alfano ricom-
pone la figura segnata dal dolore
e come lo ha sempre, fieramente,
affrontato. Cosi diventa emblema-
ticala scena iniziale della giovane
AldaaMilano che fugge con lama-
dre incinta durante i bombarda-
menti. La nascita della sorella nel
culminante momento della paura
diventa quindi marchio indelebi-
le, evidenza dell’incapacita a tro-
vare un senso compiuto.

I 1a vita vera a fornire materia
ai suoi versi, e la poesia diventa
necessita di tamponare e addome-
sticare le ferite di Merini. «La poe-
sia la calma, placa ogni sua ango-
scia, trasforma le ombre in mate-
ria dicarta einchiostro», scrive Al-
fano. A infliggere colpi, i piti duri,
amari, insostenibili, poi, & l'amo-
re. Agli anni in cui Merini frequen-
tail circolo intellettuale di Giacin-
to Spagnoletti risale I'incontro ri-
velativo e altrettanto devastante
con Giorgio Manganelli. Un amo-
re che le entra «dentro come un
coltello» sostando per tutta la vi-
ta. «Con la falce del viso tentava
dimietermiil sorriso», scrivera an-
ni dopo, nel giormo della sua mor-
te. Incontri furtivi, furenti, in quel-
le domeniche di poesie, amore
carnale inesausto con Manganelli
«carnefice» che 'abbandona la-
sciando un vuoto che negli anni
aumenta fino a diventare abisso.
Eluila grande ferita, uno dei col-
piche generail crollo di Merinie i
suoi tanti ricoveri in manicomio.
Uscite, ricadute, I'amore con Etto-
re Carniti con cui avra quattro fi-
glie. Nel caos e nell'insensatezza
Ettore & «una casa, una famiglia,
un amore lecito, finalmente».
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